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Resumo

Objetivo: Identificar quais estratégias de aprendizagem sao utilizadas pelos ingressantes universitarios
do curso de Ciéncias Contéabeis e qual a percepgdo deles quanto ao seu uso. As estratégias podem ser
classificadas em cognitivas, metacognitivas e auséncias de estratégias.

Método: A coleta de dados foi realizada durante oficinas de estratégias de aprendizagem oferecidas aos
ingressantes do curso de Ciéncias Contabeis de uma Instituigdo de Ensino Superior (IES) publica. Foram
aplicados questionarios com base na proposta de Boruchovitch et al. (2006) e realizados grupos focais. O
estudo foi composto por 132 estudantes que responderam ao questiondrio, desses 26 também participaram
dos grupos focais.

Resultados: De modo geral, percebeu-se o predominio da adogao de estratégias de aprendizagem
metacognitivas, o que indica que os alunos tém consciéncia que o ato de estudar esta relacionado com o
bom desempenho e que distragdes durante os estudos podem impactar a aprendizagem. Por fim, notou-
se também que, o professor exerce alguma influéncia no desenvolvimento académico, ja que os discentes
acreditam que o professor possui mais experiéncia e pode auxilia-los no processo de aprendizagem.
Contribuigées: O estudo traz contribui¢des ao evidenciar a percepgdo dos discentes que estao ingressando
no ensino superior quanto ao processo de ensino-aprendizagem e denota a importancia do uso de
estratégias, a qual pode ser incentivada pelos docentes.
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1. Introducao

O ingresso no ensino superior é almejado por diversas pessoas, que buscam oportunidades quando
decidem realizar um curso. Contudo, a transi¢do para a vida universitaria ¢ marcada também por algumas
dificuldades, por exemplo, relacionadas a adaptacédo institucional, aos relacionamentos, aos recursos
econdmicos, questdes vocacionais e até ao processo de aprendizagem (Casanova, Aratjo & Almeida, 2020).

Ao considerar, especificamente, as dificuldades relacionadas & aprendizagem, vale ressaltar o papel
do estudante. Nesse sentido, destaca-se a importancia da autorregulagdo, a qual evidencia o controle
que o discente pode ter em seu processo cognitivo, comportamentos, motivagdes, bem como no uso de
estratégias para alcance de determinados objetivos educacionais (Panadero & Alonso-Tapia, 2014).

Souza (2010) demonstra que estratégias de aprendizagem consistem em métodos utilizados por
discentes para aprender novos conteudos, desenvolver habilidades que contribuirdo para realizacao de
tarefas em diversas dreas de aprendizagem. Por sua vez, Oliveira, Boruchovitch e Santos (2009) apontam que
a partir do uso de estratégias de aprendizagem, os discentes podem potencializar seu préprio aprendizado.

A adogdo de estratégias, por parte dos discentes, de forma autorregulada, auxilia para que
eles tenham mais compromisso no proprio aprendizado (Weinstein, Acee & Jung 2011). A respeito
disso, destaca-se também o papel do docente, de disseminar e incentivar o uso dessas estratégias de
aprendizagem, ou seja, auxiliar os discentes para que possam adota-las em seus estudos, de forma a ter
melhores resultados académicos (Souza, 2010).

A respeito do uso de estratégias de aprendizagem no ensino superior, nota-se que os discentes
tendem a usa-las de diferentes formas (Garcia-Perez, Fraile & Panadero, 2020). Na 4rea de Ciéncias
Contabeis, evidéncias apontam que esse uso varia, por exemplo, conforme caracteristicas dos discentes
(Lima Filho, Lima & Bruni; 2015) ou a depender de questoes motivacionais (Castro, Miranda & Leal, 2016;
Dacié & Anzilago, 2019). Ha também achados (Ballantine, Duff & Larres, 2008; Hall, Ramsay & Raven,
2004; Silva & Biavatti, 2018) apontando que a diversidade de metodologias de ensino pode aumentar o
uso de estratégias, sugerindo a influéncia do professor no processo de ensino.

Com base no que foi exposto, estabeleceu-se o seguinte problema de pesquisa: Quais estratégias
de aprendizagem sio utilizadas pelos ingressantes e como eles percebem o uso dessas estratégias em
seus estudos? Assim, o objetivo deste estudo é identificar quais estratégias de aprendizagem sao utilizadas
pelos ingressantes universitarios do curso de Ciéncias Contabeis e qual a percepgao deles quanto ao seu
uso. Como objetivo secunddrio, buscou-se verificar, na percepgao dos alunos, a influéncia do professor
na escolha dessas estratégias de aprendizagem.

O presente estudo busca corroborar a literatura anterior e se justifica por avaliar as quais estratégias
de aprendizagem os ingressantes universitarios do curso de Ciéncias Contabeis utilizam no processo de
aprendizagem, haja vista que a graduagdo demanda um pensar e uma visao critica do contetido, necessitando
que o discente seja o protagonista do seu aprender, como demonstram Waterkemper e Prado (2011).

Acredita-se também que a utilizagao de estratégias de aprendizagem pode estar diretamente ligada
ao sucesso académico dos discentes, como demonstram Oliveira et al. (2009) e Warr e Downing (2000).
Nessa perspectiva, Weinstein et al. (2011) defendem que o uso de estratégias pode contribuir para o melhor
aproveitamento dos estudos no ensino superior, a partir da maior autonomia dos discentes.

Este estudo pretende trazer contribui¢des ao identificar as estratégias de aprendizagem adotadas
por ingressantes no curso de Ciéncias Contédbeis, e ¢ também um modo de verificar quais os possiveis
métodos e preferéncias no estudo contabil, bem como identificar a visdo dos discentes quanto ao papel
do docente no uso dessas estratégias. Além disso, outra contribui¢do deste estudo é o método de coleta
de dados, o qual se deu por meio de oficinas de estratégias ofertadas aos ingressantes.
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2. Referencial Teorico

O referencial tedrico aborda as estratégias de aprendizagem, evidenciando a importéncia de sua
utilizagdo e como seu uso pode influenciar na aprendizagem. Além disso, apresentam-se estudos correlatos
sobre as estratégias de aprendizagem utilizadas por discentes do ensino superior, principalmente do curso
de Ciéncias Contébeis, bem como a influéncia docente no momento em que os alunos determinam suas
estratégias.

2.1 Estratégias de Aprendizagem no Processo de Ensino

Entre os anos de 1970 e 80, estudos seminais de John H. Flavell (1979), sobre a metacognicéo, e de
Merlin C. Wittrock, sobre o processamento cognitivo ativo, forneceram evidéncias de que essas estratégias
de aprendizagem sdo aliadas do processo de aprender (Weinstein et al., 2011). Desde entao, iniciaram-se
as pesquisas sobre a tematica, nas quais os autores buscam definir teoricamente o que sdo as estratégias
de aprendizagem.

Na perspectiva de Mayer (1988), as estratégias de aprendizagem sdo comportamentos que
influenciam no processamento de informagdes; para Dembo (1994), sdo processos e métodos utilizados
por estudantes, com o intuito de facilitar a aquisi¢do, a utiliza¢ao e o armazenamento de informagdes. Em
linha, Valle Arias, Lozano e Cabanach (1999) as definem como sendo ag¢des conscientes do aprendiz, o
qual, na execugdo de uma tarefa, lancam mao de procedimentos, taticas e técnicas orientadas a consecu¢ao
dos seus objetivos de aprendizagem. Boruchovitch (1999) relata que as estratégias de aprendizagem
consistem em um processo fundamental da capacidade e do processo de aprender dos discentes, além de
tentar prevenir as dificuldades de aprendizagem. Para Oliveira et al. (2009) e Warr e Downing (2000), elas
potencializam a aprendizagem dos alunos, desenvolvem o controle da prépria aprendizagem e melhoram
a capacidade de recuperagao de informagoes ja aprendidas.

Em sintese ao que foi exposto no paragrafo anterior, considera-se na presente pesquisa que as
estratégias de aprendizagem podem ser entendidas como comportamentos que influenciam o processamento
do conteudo, de forma que diferentes objetivos de aprendizagem demandam o uso de diferentes estratégias.

Ao discutir sobre aprendizagem, cabe ressaltar a importancia da aprendizagem autorregulada, a qual
parte do pressuposto que os discentes tém capacidade para estabelecer planos e estratégias que possibilitem
alcangar um objetivo de aprendizagem (Freire, 2009). A autorregulacdo da aprendizagem indica mais
autonomia e mais proatividade dos discentes no processo de aprender (Simao & Frison, 2013).

A autorregulacdo auxilia os discentes na gestao do aprendizado de forma estratégica, estando entre os
trés principais elementos no escopo das estratégias de aprendizagem, com destaque também para a habilidade,
que esta relacionada ao conhecimento de como usar as estratégias; e a vontade, que indica a motivagao e
elementos afetivos das estratégias (Weinstein et al., 2011). A partir desse entendimento, é possivel verificar a
importancia do uso das estratégias autorreguladas na busca pelo sucesso académico (Weinstein et al., 2011).

As estratégias no processo de aprendizagem abrangem as a¢des que possibilitam que um individuo
consiga ter mais eficacia na realizacdo de uma atividade (Ribeiro, 2003), contribuindo com o processamento
de informagoes durante os estudos (Oliveira et al., 2009). Em pesquisas anteriores (Boruchovitch, 1999;
Boruchovitch, 2006; Boruchovitch & Santos, 2015; Oliveira et al., 2009; Ribeiro, 2003; Souza, 2010), as estratégias
de aprendizagem sdo classificadas, de forma ampla, em dois grandes grupos: metacognitivas e cognitivas.
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As estratégias de aprendizagem metacognitivas dizem respeito as técnicas de planejamento,
monitoramento e regulagdo usados antes, durante a apds ao processo aprendizagem (Valle Arias et al.,
1999). A ideia da metacognigao concebida por Flavell (1979) consiste em reconhecer o préprio conhecer
com o intuito de aprender, destacando a importincia do aprender a aprender nesse processo (Ribeiro,
2003). E ainda que se tenha diferentes conceitos relativos & metacognicao, destaca-se como aspecto em
comum mecanismos que auxiliam na promogao, produgao e gravagao de informagdes, além de monitorar
o proprio processamento intelectual (Lima Filho et al, 2015).

A metacognicdo auxilia na melhoria da cogni¢ao, da motivagao e do aprendizado (Ribeiro, 2003),
assim é requerida constantemente no &mbito académico e deve ser objeto de interven¢do com a finalidade
de prevenir dificuldades no aprendizado (Corso, Sperb, Jou & Salles, 2013). Nesse sentido, as estratégias
metacognitivas sdo aquelas relacionadas a agdo de monitorar e autocontrolar o processo de aprender, as
quais evidenciam a capacidade do discente de refletir sobre esse processo (Boruchovitch, 1994). Assim, com
o uso de estratégias metacognitivas, o discente pode potencializar seu aprendizado (Oliveira et al., 2009).

As estratégias cognitivas sdo as técnicas usadas pelos alunos para efetivar o processo de aprendizagem
(Valle Arias et al., 1999), e estdo diretamente relacionadas com o os objetivos de aprendizagem dos
alunos (Boruchovitch, 1994; Ribeiro, 2003). Essas estratégias cognitivas podem ser utilizadas ap6s as
metacognitivas, quando, diante de uma situagao, o estudante percebe qual trajeto percorrer para aprender
o conteudo (Ribeiro, 2003).

Ao comparar os dois grupos de estratégias de aprendizagem, observa-se que as metacognitivas
sd0 mais amplas (Souza, 2010) e referem-se ao processo de conscientizacdo diante de casos em que a
aprendizagem pretendida ndo estd sendo alcan¢ada, assim composta por planejamento, monitoramento
e regulacdo dos processos cognitivos, afetivos e motivacionais (Boruchovitch et al., 2006).

Ja as cognitivas sdo mais especificas, associadas a execugao de tarefas (Souza, 2010). Conforme
aponta Abdullah et al. (2015), dentro desse grupo tem-se trés ramificagdes, sdo elas: o ensaio, que consiste
na repeticao de informagdes aprendidas; a elaboracgao, que se refere a associagdo de informagdes com
informagdes ja adquiridas; e a organizagdo, que é a estruturagao do conhecimento a ser aprendido.

Considerando as diferencas entre os dois grupos de estratégias, apresentam-se, na Tabela 1, as
defini¢oes e os procedimentos adotados em cada grupo.
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Tabela 1
Estratégias de Aprendizagem

Estratégias Defini¢oes Procedimentos

Estratégias de aprendizagem Metacognitivas

Adequar as estratégias aos objetivos de

Planejamento Definicdo de metas para o estudo. )
aprendizagem.

Monitorar a motiva¢do e a ansiedade, planejar
as tarefas, controlar o esforgo, monitorar

e regular a compreensdo do conteldo,
identificar e corrigir os erros, controlar o
tempo, organizar o ambiente de estudo.

Autoconhecimento das capacidades e

Monitoramento L L
limitagbes cognitivas.

Conhecimento sobre as estratégias de Conhecer varias estratégias e muda-las, caso
Regulacao aprendizagem, como usa-las e sob que os objetivos de aprendizagem ndo estejam
circunstancias. sendo alcangados.

Estratégias de aprendizagem Cognitivas

Ensaio Repeticdo ativa daquilo que esta sendo Tomar notas, ouvir gravagdes ou podcasts

aprendido. sobre o conteldo e grifar/destacar o material.
~ . Parafrasear, resumir, explicar a outra
= Tratamento e transformacdo do material para .

Elaboragao o pessoa, criar perguntas e respostas, fazer

que ele se torne significativo. ~
comparagoes.
Esquematizacdo do material de forma a I
R . i . ) . Elaborar mapas conceituais, esquemas,
Organizacao diferencia-lo ou reorganiza-lo a fim de torna-lo

L enumeracdes, diagramas.
significativo. soes, diag

Fonte: elaborado pelos autores com base em Abdullah et al. (2015), Boruchovitch e Santos (2015) e Weinstein et al. (2011).

Apos analisar a Tabela 1, é importante levar em consideragiao que os meios e métodos de aprendizagem
dos discentes ndo sdo unicos, assim, cada discente utiliza e busca o que considera ser melhor e mais
adequado, nem sempre havendo uma unanimidade de consideragdes sobre as estratégias de aprendizagem.
Conforme Borges (2016) e Weinstein et al. (2011), alguns procedimentos podem ser uteis para determinado
perfil de aluno, ao passo que para outro nao o é. Por esse motivo, os alunos devem ser capacitados a avaliar
quais estratégias sdo mais adequadas aos seus objetivos de aprendizagem (Boruchovitch, 2006).

As estratégias adotadas para aprender sio sensiveis ao ambiente educacional em que os alunos estio
inseridos (Hall et al., 2004), de modo que, diferentes tipos de contetido e atividades, podem demandar que
novas estratégias sejam assumidas, e/ou que as antigas sejam reformuladas. Nesse sentido, Souza (2010)
assevera que é necessario levar em conta o ambiente de sala de aula e que os discentes sejam encorajados
pelos docentes para a adogao de novas estratégias de aprendizagem.

O uso e a descoberta de novas estratégias de aprendizagem podem ser incentivados pelos professores,
seja pela evidenciagdo de técnicas de estudo, bem como pela aplicagao de atividades que estimulem os
alunos a refletirem sobre seu aprendizado (Ballantine et al., 2008; Boruchovitch, 1999). Além disso, a
combinagdo de estratégias, ou seja, utilizar mais de um tipo durante o aprendizado também ¢é benéfico
e contribui para o alcance de bons resultados (Glogger, Schwonke, Holzapfel, Nuckles & Renkl, 2012).

Em contrapartida ao que foi discutido anteriormente, menciona-se também a auséncia de estratégias
no processo de aprendizagem. Segundo Boruchovitch et al. (2006), a auséncia de estratégias de aprendizagem
se da devido a comportamentos negativos que irao influenciar o uso estratégias de aprendizagem, ou mesmo
levar ao ndo uso de estratégias e a falta de regulacdo. Castro et al. (2016) indicam que, quanto mais a pressao
externa aumenta sobre o discente, em questoes de aprendizagem, menos as estratégias sao utilizadas.

Entende-se que os motivos de nao utilizar estratégias ou terem comportamentos desfavoraveis no
estudo sao diversos. Contudo, destaca-se na presente pesquisa um fator que pode prejudicar os discentes,
que é o uso de celulares em sala de aula, conforme discutido por Mateus & Brito (2011) e Aradjo, Santos
& Alves (2019). Esses autores citam que os celulares, geralmente, propiciam distracdes e que o uso
inadequado desses aparelhos pode trazer danos ao estudo dos discentes.

REPeC - Revista de Educagao e Pesquisa em Contabilidade, ISSN 1981-8610, Brasilia, v.15, n. 4, art. 7, p. 506-524, out./dez. 2021 ‘ 510 ‘



Adocéo de estratégias de aprendizagem por ingressantes de
rep c Ciéncias Contébeis de uma IES Publica de Minas Gerais

Apds a apresentagdo dos principais conceitos relativos as estratégias de aprendizagem, evidenciam-
se, na sequéncia, estudos correlatos realizados com alunos de diferentes éreas (Garcia-Perez et al., 2020;
Monteiro, Vasconcelos & Almeida, 2005) e, exclusivamente, com estudantes da area contabil (Ballantine
et al., 2008; Castro et al., 2016; Dacié & Anzilago, 2019; Hall et al., 2004; Lima Filho et al., 2015; Morozini,
Cambruzzi & Longo, 2007; Silva & Biavatti; 2018; Vasconcelos & Araujo; 2017), que abordam o processo
de ensino-aprendizagem, bem como as estratégias de aprendizagem.

Monteiro et al. (2005) analisaram métodos de estudos de 242 discentes de primeiro ano de cursos
de engenharia. Dos resultados, destacou-se que o enfoque compreensivo, aquele em que o discente reflete
de forma mais profunda o contetido e a percepgao de ter maiores competéncias, associou-se com maiores
resultados no rendimento académico. Diante disso, o autor enfatizou a importancia do professor, para que
possa incentivar o discente a ter comportamentos reflexivos e papel ativo em seu aprendizado.

Garcia-Perez et al. (2020) realizaram um estudo com universitarios de psicologia e ciéncias do
esporte, para investigar suas decisoes referentes ao uso de estratégias de aprendizagem. A partir de uma
abordagem qualitativa, os autores identificaram que os discentes adotavam estratégias, principalmente
no periodo das avaliagdes; alguns usavam sempre as mesmas estratégias, outros mudavam, a depender do
conteudo estudado, ou até do formato da avaliagdo e perceberam que discentes com menor rendimento
relataram mais dificuldades quanto ao uso de estratégias.

Na area contabil, Morozini et al. (2007) objetivaram identificar fatores que influenciam e dificultam
o processo de ensino-aprendizagem na percepg¢ao de 209 discentes. Os autores identificaram que a
metodologia de ensino adotada pelo docente pode facilitar a aprendizagem do discente, e a depender
também dessa metodologia o discente pode sentir-se mais motivado. Nesse sentido, destacaram a
importancia da participa¢do do discentes no préoprio aprendizado.

Com propdsito de analisar estratégias de aprendizagem autorreguladas, considerando algumas
caracteristicas dos discentes, Lima Filho et al. (2015) pesquisaram 249 graduandos de contabilidade
e verificaram que respondentes do sexo feminino e mais jovens apresentavam niveis mais elevados de
aprendizagem autorregulada. A partir desses resultados, os autores ressaltaram a importancia das estratégias
no ensino, e ponderaram sobre a necessidade de maior atengio aos discentes com menor autorregulagio.

Castro et al. (2016) buscaram analisar a relagdo entre estratégias de aprendizagem e motivagdo
para aprender, a partir de uma amostra de 480 graduandos em Ciéncias Contabeis de uma universidade
publica brasileira. Os autores identificaram associa¢do positiva entre a motivagdo intrinseca e uso de
estratégias, bem como entre a motivagao extrinseca e auséncia de estratégias, evidenciando que a forma
como os discentes conduzem seu aprendizado tem relagao com a motivag¢ao que eles apresentam. Em
estudo similar, Dacié e Anzilago (2019) investigaram 106 discentes do mesmo curso, porém de outra
institui¢do, e notaram relagao positiva entre a motivagao intrinseca e estratégias de estudo aprofundadas.

Em andlise especifica de um procedimento adotado nas estratégias cognitivas, Vasconcelos e Aratjo
(2017) investigaram beneficios oriundos do uso de mapas conceituais no ensino-aprendizagem. A partir de um
estudo qualitativo, analisaram a utilizagdo de mapas em duas disciplinas da drea contabil, com 48 discentes. Dos
resultados encontrados, destaca-se que os mapas contribuem para o desenvolvimento de habilidades sociais e de
comunicacio, para estabelecer conexoes interdisciplinares, bem como para favorecer a autonomia dos discentes.

Hall et al. (2004) redesenharam a estrutura de uma disciplina introdutoria de contabilidade por
meio da inser¢ao de uma série de metodologias de ensino inovadoras, a fim de avaliar mudangas no uso de
estratégias de aprendizagem pelos alunos, as quais foram levantadas por meio do inventario SPQ (superficial
e profunda). Observou-se que, ao final da intervengéo, os alunos haviam nio apenas intensificado o uso
de estratégias de aprendizagem mais profundas (ler, procurar conexdes e integrar novos conceitos com o
conhecimento anterior), como também haviam diminuido o uso de outras mais superficiais.
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Em linha com o estudo citado acima, Ballantine et al. (2008) realizaram uma pesquisa longitudinal
durante um ano letivo com alunos de cursos de contabilidade e de negdcios de uma universidade irlandesa
com a finalidade de analisar o efeito do método do caso no uso das estratégias de aprendizagem. Os
autores utilizaram o inventdrio ASSIST, que identifica trés abordagens de aprendizagem: profunda,
superficial e estratégica. Os achados apontaram que a aplicagido da metodologia ativa incentivou os alunos
a buscarem ou reforcarem estratégias de aprendizagem tanto profundas (relacionar conceitos novos com
conhecimentos prévios) quanto estratégicas (organizar o estudo e gerenciar o tempo disponivel).

Por fim, apresenta-se o estudo de Silva e Biavatti (2018), no qual analisaram a relagdo entre o perfil
autorregulado de aprendizagem dos discentes aos métodos educacionais de ensino e a percep¢ao docente
sobre a aprendizagem. Investigaram 202 discentes e 16 professores de um curso de Ciéncias Contdbeis.
Verificaram que os discentes usam estratégias metacognitivas e esse uso aumenta a medida que os discentes
avancam no curso; os docentes mostraram ter entendimento sobre quais métodos contribuem para a
aprendizagem e habilidades metacognitivas dos discentes, ainda que esses ndo sejam os métodos mais
adotados. Observaram ainda que a diversidade de métodos de ensino pode ter contribuido para o maior
uso de estratégias.

3. Metodologia
3.1 Classificacao da Pesquisa

Como objetivo principal, este estudo visa identificar quais estratégias de aprendizagem sao utilizadas
pelos ingressantes universitarios do curso de Ciéncias Contabeis e qual a percepgdo deles quanto a esse
uso. Como objetivo secundario, buscou-se verificar, na percep¢ao dos alunos, a influéncia do professor
na escolha dessas estratégias de aprendizagem. O estudo classifica-se como descritivo e com a abordagem
predominantemente qualitativa dos dados. Conforme Cervo e Bervian (1996, p. 66), “a pesquisa descritiva
observa, analisa e correlaciona fatos ou fendmenos (variaveis) sem manipuld-los”. Esses autores afirmam
ainda que a pesquisa descritiva “procura descobrir, com a previsdo possivel, a frequéncia com que um
fendmeno ocorre, sua relagdo e conexdo com outros, sua natureza e caracteristicas”

O publico-alvo do estudo sdo ingressantes no curso de Ciéncias Contabeis de uma Instituigdo
de Ensino Superior publica localizada em Minas Gerais. A populacdo desta pesquisa é composta por,
aproximadamente, 160 discentes matriculados nos turnos integral e noturno no 1° e no 2° semestre letivo
do ano de 2019. Ressalta-se que a forma de ingresso nesta IES se da semestralmente por processo seletivo
proprio e/ou pelo Exame Nacional do Ensino Médio (Enem), sdo ofertadas 80 vagas por semestre para
os turnos integral e noturno

A IES selecionada para este estudo tem uma faculdade de Ciéncias Contabeis que conta com um
grupo de docentes atuantes no ensino, pesquisa e extensao, especificamente, no Programa de Educacgao
Tutorial (PET), no Master of Business Administration (MBA), na Empresa Junior (Contébile) e nos cursos
de pos-graduacio stricto sensu (mestrado e doutorado). Nessa institui¢ao, os autores deste trabalho, em
conjunto com o PET da faculdade em estudo, ofertaram oficinas destinadas a orientar os novos alunos
quanto ao uso de estratégias no processo de aprendizagem. Além das caracteristicas mencionadas,
ressalta-se que a escolha pelo publico, de ingressantes, se deu também em virtude de o ensino superior
ser o inicio de um novo ciclo educacional que exige que eles lancem mao de estratégias de aprendizagem
que os coloquem como protagonistas do seu aprendizado (Waterkemper & Prado, 2011).
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3.2 Procedimentos de Coleta dos Dados

A coleta de dados foi realizada durante as oficinas denominadas “Como os estudantes aprendem?
Estratégias de Aprendizagem no Processo Ensino Aprendizagem” oferecidas aos estudantes ingressantes
no curso de Ciéncias Contabeis no 1° e no 2° semestre de 2019. Essas oficinas sdo ofertadas pelo PET
da instituicao em estudo, sendo os ministrantes os professores do curso e alunos do programa de pos-
graduagao em Ciéncias Contabeis.

O objetivo das oficinas é apresentar aos ingressantes as principais estratégias de aprendizagem que
podem ser adotadas por eles com o propésito de obter melhor desempenho no processo de aprendizagem.
Assim, sao realizadas atividades praticas com a aplicagdo de estratégias de aprendizagem, das quais
os estudantes participam ativamente. Vale destacar que, antes do inicio da oficina, os discentes foram
informados sobre a realizacao dessa pesquisa pela professora responsavel, que também explicou o objetivo
e apresentou as informagdes necessarias, do termo de consentimento livre e esclarecido, para que os
discentes pudessem decidir se aceitariam ou nao participar da pesquisa.

Nessas oficinas, apds a apresentagdo das principais estratégias de aprendizagem, realizou-se a coleta
dos dados utilizados no presente estudo. Para alcangar o objetivo deste estudo de identificar se ingressantes
universitarios do curso de Ciéncias Contabeis adotam estratégias de aprendizagem, na primeira etapa
da coleta aplicou-se um questionario para identificar quais sao as estratégias de aprendizagem utilizadas
pelos estudantes. Esse questionario é constituido por dois blocos, o primeiro visa a caracterizagido dos
respondentes, levantando informagdes demograficas, como: sexo, idade, turno e experiéncia profissional e
o segundo busca conhecer o comportamento dos discentes quanto ao uso das estratégias de aprendizagem,
utilizando o instrumento de Boruchovitch et al. (2006).

O instrumento estruturado de Boruchovitch et al. (2006) é composto de 20 assertivas, dessas, 6 abordam
as estratégias cognitivas, 6 as estratégias metacognitivas e 8 denotam a auséncia de estratégias de aprendizagem.
Foi solicitado aos discentes que atribuissem uma nota de 0 (Nunca) a 10 (Sempre) (podendo utilizar valores
decimais) a cada assertiva, considerando a intensidade de concordincia ou ndo com tais afirmativas. Assim,
a soma total para cada um dos construtos sera de, no maximo, 60, 60 e 80 pontos, para estratégias cognitivas,
metacognitivas e auséncia de estratégias, respectivamente. Ressalta-se que todos os alunos presentes na oficina
participaram respondendo aos instrumentos de coleta de dados utilizados neste estudo.

Para complementar a compreensao dos resultados obtidos por meios dos questiondrios, na segunda etapa
da coleta de dados, solicitou-se aos participantes um relato, por escrito, sobre as estratégias que eles adotam no
processo de ensino e que consideram que os ajudam a enfrentar seus principais obstaculos de aprendizagem.

Com o proposito de verificar, na percepgao dos alunos, a influéncia do professor na escolha dessas
estratégias, foram solicitados relatos dos alunos sobre como os professores podem auxiliar na adogao das
estratégias de aprendizagem no ambiente escolar, tendo sido declarada a preservagao da identidade dos
respondentes ao solicitar o uso das respostas para este estudo.

Assim, com o propésito de aprofundar a compreensao sobre o tema em estudo, foram realizados
grupos focais (entrevistas coletivas) com participantes voluntdrios ao final das oficinas. Segundo Caplan
(1990), os grupos focais podem ser definidos como pequenos grupos que visam avaliar conceitos ou
identificar a presenca de problemas. Além disso, Vaughn, Schumm e Sinagub (1996), que utilizam essa
metodologia em pesquisas na area educacional, relatam que é possivel aprofundar o conhecimento de
necessidades por meio dessa metodologia.

No total, foram realizados 4 grupos focais, 2 no primeiro semestre e 2 no segundo semestre de 2019,
ao todo participaram 26 alunos. Os grupos focais foram mediados pela professora ministrante da oficina
com o apoio dos pds-graduandos, com o tempo médio das sessoes de dezesseis minutos e dezoito segundos.
Optou-se por gravar o audio com um gravador de celular e, posteriormente, realizou-se a transcri¢ao
manual das gravagoes. Para preservar a identidade dos participantes, as declaragdes dos entrevistados foram
indicadas pela letra “P” (participante) seguida por uma numeracao sequencial, sendo: P1, P2, P3, ..., e P26.
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3.3 Participantes da Pesquisa e Procedimentos de Analise dos Dados

Para tratar os dados obtidos por meio dos questionarios, foi realizada a analise descritiva das
respostas, bem como foi apresentada as médias das notas indicadas pelos participantes para os grupos
de estratégias de aprendizagem (cognitiva, metacognitiva e auséncia de estratégias). Os participantes do
estudo correspondem a 132 estudantes que se prontificaram a responder o questionario.

Com relagao ao grupo focal, a primeira oficina foi realizada no primeiro semestre de 2019 e contou
com a participa¢ao de 15 alunos, sendo 6 da turma A (turno integral) e 9 da turma B (turno noturno).
Os participantes na analise sdo indicados (citados) para o primeiro semestre da turma do integral como
Al1P1, A1P2eos subsequentes e, para a turma noturno, B1P1, B1P2 e os seguintes. Jd na segunda oficina,
realizada no segundo semestre de 2019, foram 11 os alunos participantes do grupo focal, dentre eles, 7
eram da turma integral e 4 da turma noturno, sendo classificados os da turma integral como A2P1, A2P2
e os subsequentes e da turma do turno noturno, B2P1, B2P2 e os sequenciais.

Para analisar os relatos obtidos por meio das entrevistas de grupo focal, elaborou-se, inicialmente, a
Nuvem de Palavras com o intuito de identificar a frequéncia das palavras citadas pelos alunos. Para as nuvens
de palavras, optou-se por utilizar somente as classes “adjetivos”, “substantivos” e “verbos” como palavras-
chave ativas, o que se deu por meio do software gratuito de analise de dados qualitativos, IRAMUTEQ.

Além disso, foi utilizada a analise de contetido, abrangendo quatro etapas: (i) organizagdo da analise;
(ii) codificagdo; (iii) categorizagao; (iv) inferéncias. Segundo Bardin (1977), a anélise de conteudo, que
contempla essas quatro etapas do estudo, utiliza técnicas de analise que buscam encontrar, por meios de
procedimentos, o conteudo de mensagens por meio de indicadores (que podem ser quantitativos ou néo)
que permitam relacionar as condi¢oes de produgdo/recep¢do dessas mensagens.

No que se refere a andlise qualitativa, foram adotadas duas categorias de analise, sdo elas: (i)
Estratégias de Aprendizagem e o Ensino;(ii) Papel do Professor na Escolha das Estratégias. Essas categorias
foram utilizadas na analise do grupo focal e dos relatos escritos e tiveram como embasamento estudos
anteriores, tais como os de Oliveira et al. (2009) e Souza (2010).

4. Andlise dos Resultados
4.1 Analise Descritiva

Durante as oficinas, foi aplicado um questionario aos alunos com a finalidade de identificar as
caracteristicas dos respondentes. Com isso, foi possivel identificar dados como: sexo, idade, turno e

experiéncia profissional.

Tabela 2
Caracterizacao dos respondentes

Sexo Turno

Feminino 46,97% Integral 52,27%
Masculino 53,03% Noturno 47,73%
Idade Trabalho

Até 19 61,36% Ndo trabalha 55,30%
De 20 a 22 24,24% Sim, mas ndo na area 40,91%
De23a25 6,82% N&o respondeu 3,79%
Acima de 25 7,58%

Fonte: dados da pesquisa.
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Conforme os dados da Tabela 2, constata-se que mais da metade (53,03%) dos respondentes sao
alunos do sexo masculino, tendo a maioria (61,36%) idade de até 19 anos e a minoria (7,58%) com idade
acima de 25 anos. O turno com mais alunos matriculados e frequentes ¢ o integral, sendo verificado ainda
que 55,30% dos respondentes nao trabalham.

Além disso, o questiondrio também possibilitou o reconhecimento das estratégias de aprendizagem
com as quais os alunos mais se identificam e que eles utilizam. A analise dos tipos de estratégias é
apresentada na Tabela 3, para tanto considerou-se os valores somatdrios (total) de cada tipo, os quais
poderiam variar de 0 a 60 para estratégias cognitivas e metacognitivas e 0 a 80 para auséncia de estratégias.

Tabela 3
Estratégias de Aprendizagem

Estratégias Média Mediana Moda Minimo Maximo
Cognitiva 31,17 32,00 32,00 0,00 56,00
Metacognitiva 50,11 50,00 52,00 33,00 60,00
Auséncia 39,71 40,00 50,00 4,00 80,00

Fonte: dados da pesquisa.

Ao observar os valores indicados na Tabela 3 e considerando as devidas proporgoes dos valores totais
de cada tipo de estratégia, nota-se que na amostra analisada houve predominancia do uso de estratégias
metacognitivas. Ribeiro (2003) ressalta que a metacognicao consiste em reconhecer o proprio conhecer, ou
seja, é verificar como se conhece e/ou aprende. Pelos dados analisados infere-se que na média, os alunos
tém a percep¢ao da importancia do processo de aprendizado, ainda que nem todos utilizem as estratégias
da mesma forma. Esse resultado vai ao encontro dos achados de Lima et al. (2015) que identificaram
discentes de contabilidade usando mais estratégias de autoavaliagdo, ajuda externa e ambiente, as quais
estdo relacionadas a metacognicao.

Referente as estratégias cognitivas, vale destacar que permitem alcangar objetivos de aprendizado
(Ribeiro, 2003), direcionadas a execu¢ao de tarefas (Souza, 2010). Nota-se que os alunos usam essas
estratégias, ja que a média encontrada (31,17) foi pouco acima da metade do valor total possivel (60),
resultado similar foi verificado pela mediana (32). Entretanto, ha alunos que niao adotam qualquer
estratégia cognitiva, visto que o valor minimo encontrado foi 0,0.

Ja a auséncia de estratégias se justifica devido aos comportamentos negativos que irdo influenciar
as estratégias de aprendizagem, como, por exemplo, o ndo uso de estratégias e a falta de regulagao,
como afirmam Boruchovitch et al. (2006). A média da ndo utilizagdo de estratégias totaliza 39,71, sendo
proporcionalmente a menor média encontrada se comparada aos resultados do grupo de metacognicao
e do grupo de cognigdo. Evidéncias anteriores (Castro et al., 2016) indicaram que pressdes externas,
caracteristicas de motivagdo extrinseca podem favorecer o nao uso de estratégias. Nesse sentido, destaca-
se a relevancia de que os estudantes mantenham motivagao intrinseca durante o curso.

4.2 Analise Qualitativa
4.2.1 Grupo Focal
Na analise inicial dos relatos obtidos por meio das entrevistas de grupos focais, elaborou-se uma nuvem

de palavras para verificar quais delas mais se repetiam na fala dos alunos. Conforme apontado na metodologia,
foram considerados os adjetivos, os substantivos e os verbos. A nuvem ¢é apresentada na Figura 1.

REPeC - Revista de Educagao e Pesquisa em Contabilidade, ISSN 1981-8610, Brasilia, v.15, n. 4, art. 7, p. 506-524, out./dez. 2021 ‘ 515 ‘



r ep c Moara Santiago Hirt, Edvalda Aradjo Leal, Tais Duarte Silva e Isolfi Vieira Rocha Neto

Analisando a frequéncia geral, identifica-se um total de 539 palavras ativas que foram citadas 1859
vezes. De acordo com a nuvem (Figura 1), as palavras centralizadas, que se destacam pelo tamanho da fonte,
sa0 as mais utilizadas durante os grupos focais. Portanto, nota-se, nitidamente, que as palavras “professor” (39
mengdes), “achar” (33 mengodes) e “estudar” (32 mengdes) foram as mais frequentes nos relatos dos alunos
no momento das entrevistas, representando, respectivamente, 2,1%, 1,78% e 1,72% da frequéncia geral.

Para compreender o sentido das palavras mais repetidas (“professor”, “achar” e “estudar”) e
confirmar o contexto no qual foram empregadas, foi necessaria a realizacao de uma subandlise. Assim,
foi possivel identificar que a variada utilizacao da palavra “professor” esta associada ao fato de os alunos
acreditarem que o professor, com toda a sua experiéncia e pratica, pode ter grande influéncia na carreira
académica de seus alunos. Ja o verbo “achar” foi mais usado para expor as opinides debatidas e expostas
sobre as estratégias de aprendizagem. Quanto ao emprego do verbo “estudar’, constata-se que os discentes
estdo conscientes que o bom desempenho também depende de um bom e organizado estudo.
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Figura 1. Nuvem de palavras das entrevistas de grupos focais

Fonte: dados da pesquisa.

Além da nuvem de palavras, apresentam-se alguns trechos que foram citados pelos alunos durante
a realizagdo do grupo focal. Inicialmente, destacam-se os trechos que se referem a categoria estratégias
de aprendizagem e ensino.

Eu fago mapas mentais, mas foco mais na parte de revisio. Sempre faco mapa mental porque é a maneira
mais facil de poder frisar, é um ciclo... se eu estudar hoje, eu tenho que estudar e rever amanha e, depois,
em uma semana, depois, em sete dias de novo e, por fim, sé em trinta dias. E, entdo, nunca mais esquego. A
revisio, acho que é o que mais mantém. Se vocé s4 vé uma vez, pode até lembrar depois de uma coisa ou
outra, mas, se vocé ver sempre, vai ter um aproveitamento de 100% (A1P2).
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Quando a pessoa ¢ livre, o dia inteiro, com certeza, ela vai buscar uma forma de estudo mais intensificada.
A adaptagdo do tempo com a sua necessidade de estudo interfere nas estratégias que devemos adotar. Eu,
que trabalho e que tenho que vir estudar, acabo fazendo resumos e grifo partes que acho importantes. Para
mim, é muito mais facil pelo pouco tempo que tenho disponivel (B1P4).

Eu acho que o estudo individual é muito importante. Muita gente gosta de grupo e eu até entendo que é
melhor compartilhar as ideias porque tem pessoa que é boa em uma coisa e tem pessoa que é boa em outra.
S6 que, estudando individualmente, eu consigo entender qual é a minha dificuldade, ver no que eu tenho
que focar e acho isso muito importante (A2P4).

As estratégias de aprendizagem representam uma etapa fundamental para o processo de aprender
dos discentes, visto que, por meio delas, as dificuldades de aprendizagem podem ser prevenidas, como
afirma Boruchovitch (1999). A partir dos relatos acima, entende-se que os discentes utilizam das estratégias
de aprendizagem para aperfeicoar o conhecimento adquirido e memoriza-lo a longo prazo. Entende-se
também que a adogdo das estratégias resulta em um melhor aproveitamento do ensino, sendo também
eficaz para a otimizagdo do tempo que, em muitos casos, é limitado.

Ainda a respeito das estratégias, destaca-se a citagao de um discente sobre o uso de mapas mentais,
esse relato corrobora os achados de Vasconcelos e Aratjo (2017), que perceberam a importancia dos
mapas no estabelecimento de conexdes no aprendizado. Ja no segundo relato, verifica-se que o uso de
estratégias pode variar dependendo da situagdo do estudante, a respeito disso observou-se no estudo de
Garcia-Perez et al. (2020) que alguns aspectos podem afetar a decisdo de adotar estratégias. Cabe pontuar
ainda o relato indicando a importancia de compreender as proprias dificuldades, entende-se que essa
acao seria caracteristica das estratégias metacognitivas, as quais segundo Oliveira et al. (2009) podem
intensificar o aprendizado.

Notou-se ainda que os alunos percebem o importante papel do professor na escolha das estratégias,
conforme os relatos que se seguem:

O préprio professor estudou aquela matéria. Entdo, no seu processo de aprendizagem, também desenvolveu
técnicas que podem ser compartilhadas com os alunos, contribuindo para o aprendizado deles. [...] Por
exemplo, quando vou estudar uma matéria que nunca tive contato, inicialmente, terei dificuldade de toda
forma. Entdo, o professor pode orientar quais os aspectos sdo importantes para ter um rendimento melhor/
maior. Entao, facilitara, utilizando a experiéncia dele com aquele contetido (A1P4).

As estratégias que o professor usa, no caso, se ele vai acompanhar um livro, se ele vai s4 escrever no quadro
ou se vai usar um slide, isso tudo cada pessoa aprende de um jeito. Entéo, se ele diversificar, ele pode atingir
varios alunos (A2P1).

Eu acho que, exigindo semindrios, independente se é matéria tedrica ou menos conceitual, a apresentacao
de semindrio usa de todos os jeitos as técnicas porque ele nio é s6 encher o slide de texto e, sim, colocar um
topico e explica-lo, portanto, auxilia muito no aprendizado (A1P1).

Morozini et al. (2007) afirmam que os alunos sao influenciados pelo professor, uma vez que
eles estudaram intensamente e por bastante tempo o contetido que sera ministrado em aula, ou seja, o
professor tem propriedade sobre o assunto e isso gera conforto ao aluno. No caso deste estudo, é relatado
que os docentes devem ministrar suas aulas de maneira menos complexa e com mais exemplos de suas
experiéncias, diversificando suas estratégias de ensino, sugerindo tais relatos que os métodos adotados pelo
docente podem, de alguma forma, influenciar o uso de estratégias por parte do aluno. Assim, a depender
da escolha do professor, ele podera atingir todos os tipos de alunos, como, por exemplo aqueles que tém
maior facilidade em teoria ou como aqueles que preferem atividades mais praticas.
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Outros estudos também apontaram a influéncia do professor, tais como Monteiro et al. (2005) e
Souza (2010), que indicaram o docente como sujeito que pode incentivar os discentes a refletirem e serem
mais ativos no seu processo de aprendizado. Além disso, Silva e Biavatti (2018) sugeriram que a diversidade
de métodos de ensino, aplicada pelo professor, pode colaborar na ampliagdo do uso de estratégias de
aprendizagem autorreguladas pelos discentes.

4.2.2 Analise dos Relatos

Ainda observando os dados de andlise qualitativa, conforme mencionado na metodologia, foi
solicitado aos participantes, durante as oficinas realizadas nos dois semestres de 2019, que relatassem suas
opinides sobre as estratégias de aprendizagem adotadas no processo de aprendizagem até o momento em
que eles participaram deste estudo e que consideram que os ajudam a enfrentar seus principais obstaculos
de aprendizagem. Foi solicitada também a opinido deles sobre como os professores podem auxiliar na
adogao das estratégias de aprendizagem no ambiente escolar.

Os relatos extraidos a partir das duas oficinas realizadas no primeiro semestre de 2019 sdo resultado
da fala de 70 alunos, sendo 37 da turma A e 33 da turma B. J4 nas outras duas oficinas, realizadas no segundo
semestre de 2019, 66 alunos participaram, os quais divididos igualmente, sendo 33 da turma A e 33 da turma
B. E importante frisar que todos os participantes concordaram com a utilizagio de suas respostas neste estudo.

Com o material extraido dos relatos, elaborou-se uma nuvem de palavras a fim de visualizar a
frequéncia das palavras escritas pelos alunos. Essa nuvem de palavras (Figura 2) contém “adjetivos”,
“substantivos” e “verbos’, as quais foram utilizadas como palavras-chave ativas.
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Figura 2. Nuvem de palavras dos relatos

Fonte: dados da pesquisa.
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A frequéncia geral identificou um total de 594 palavras ativas que foram escritas 2177 vezes
pelos respondentes. De acordo com a nuvem (Figura 2), as palavras centralizadas, que se destacam pelo
tamanho da fonte, sdo as mais utilizadas nas respostas durante os relatos. Percebe-se, nitidamente, que as
palavras “resumo” (66 mencgdes), “texto” (38 mengdes) e “estudo” (37 mengdes) foram as mais frequentes
e representam, respectivamente, 3,03%, 1,75% e 1,70% da frequéncia geral.

Para entender o sentido das palavras mais repetidas (“resumo’, “texto” e “estudo”), realizou-se uma
subanalise. Assim, foi possivel notar que a frequente utilizagdo da palavra “resumo” esta ligada ao fato de
os alunos adotarem bastante essa estratégia de aprendizagem, acreditando a maioria deles que, por meio de
resumos e mapas mentais, ha uma maior fixagao e entendimento do contetdo. Ja a palavra “texto” reforca
que uma boa forma para alcangar bons resultados no estudo também depende da leitura de textos e da
extragdo de suas partes principais. Por fim, a palavra “estudo” emerge para intensificar todos os métodos
adotados pelos alunos que refletem nos estudos de cada um.

Mediante os relatos descritos pelos alunos, destacam-se alguns trechos que se relacionam com as
estratégias de aprendizagem e ensino.

No processo de aprendizagem, eu costumo usar o método de resumo, mas eu uso resumos rapidos divididos
em topicos com pouquissimas anotag¢des. Gosto de usar canetas coloridas e mudar o tamanho e formato
daletra [...] (B1P3).

Geralmente, faco esquemas com partes que grifei do texto. Quando o conteudo é mais complexo, busco
assistir videoaulas. Resolver listas de exercicio ou explicar para um colega o contetido me ajuda consolidar
a aprendizagem (A1P9).

Leitura, procurando identificar palavras e sentencas-chave no texto. Depois, desenvolvo uma outra leitura,
desta vez, elaborando perguntas com respostas. A seguir, tento explicar o que foi estudado para alguém
(A1P35).

Para Castro et al. (2016), os discentes recorrem as estratégias de aprendizagem para obter o conhecimento
de forma mais consistente. Conforme relatado, os alunos buscam meios com os quais mais se identificam para
auxilid-los no processo de aprendizagem, simplificando o contetdo e facilitando o entendimento, a fim de
promover resultados maiores e melhores, o que refor¢a os apontamentos de Souza (2010).

Observou-se também, pelos relatos, a percep¢ao dos alunos quanto ao papel do professor na
escolha das estratégias.

Adotar diferentes estratégias audiovisuais. Ouvir os alunos sobre as formas e melhores alternativas que cada
aluno adota ao estudar (A1P36).

Os professores podem ser mais dindmicos durante suas aulas, saindo da estrutura convencional e adotando
medidas que estimulem a aula, como estudo de caso (ligar o contetido com realidade) (A1P31).

[...] ajudaria, explorando mais os exercicios relacionados a matéria, resolvé-los em sala com mais frequéncias
(A1P25).

Uma das formas seria repassar ideias de estudos que obteve uma melhorano desempenho de algum aluno
ou através de atividades que podem auxiliar em uma dificuldade que um aluno esteja apresentando (B2P9).

Ajuda individual na dificuldade de cada aluno, auxiliando a elaborar estratégias de melhor aprendizado (B2P6).
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Os docentes, de acordo com os relatos, devem estar sempre atualizados para ministrar suas aulas.
Existem, hoje, inimeros canais e tecnologias focadas no processo ensino-aprendizagem, o que gera maior
interatividade entre aluno e professor. Entende-se que esses relatos, reforcam a importancia da formagéo
e atualizacdo constante dos professores, para que possam acompanhar e auxiliar os discentes, nao sé nos
conteudos, como também nas formas de estudar.

Logo apos as assertivas referentes as estratégias de aprendizagem, no final do questionario, os
respondentes se deparavam com uma pergunta adicional que objetivou interroga-los sobre as principais
distragdes que eles consideravam na hora de estudar, devendo os alunos responder a pergunta de forma
escrita. Dentre as respostas mais recorrentes quanto as distragdes que podem prejudicar os estudos,
destacam-se o uso de internet, a redes sociais, o celular e os aparelhos eletronicos em geral.

Ressalta-se ainda que, na escala das estratégias de aprendizagem utilizadas no questiondrio, também
havia uma pergunta relacionada as distragdes com o fim de identificar se os estudantes escutam mausica,
assistem a televisao e/ou acessam a internet enquanto estudam ou fazem a tarefas de casa. Identificou-se
que a média da nota atribuida pelos respondentes foi de 4,5, considerando a nota maxima de 10, sendo
esse um valor considerado baixo diante da facilidade e disponibilidade, atualmente, de acesso a musica,
televisdo e internet no cotidiano do individuo. Em contrapartida, alguns dos alunos respondentes atingiram
a pontuagdo maxima (10), ou seja, esses sao os alunos que acessam frequentemente os meios eletrénicos.

Ao considerar a resposta escrita de alguns alunos, observa-se que as redes sociais tém se tornado
motivo de procrastinagdo. Mateus e Brito (2011) mostram que os discentes conectados a internet tendem
a ficar dispersos durante as aulas, seja acessando redes sociais ou se comunicando com outros individuos
em momentos inadequados. Com isso, nao é de se impressionar quando pesquisas apontam que o celular é
a maior distragdo existente na hora do estudo, ocupando lugar no ranking juntamente com as redes sociais
e internet, os quais estdo todos internamente ligados.

O excesso da virtualidade acomoda os individuos, fazendo com que eles posterguem seus estudos, o
que pode influenciar no desempenho académico dos discentes. Aratjo, Santos e Alves (2019) mostram que
o uso inadequado do celular durante as aulas e as atividades académicas é um problema que estd diretamente
associado ao rendimento académico dos discentes. A falta de foco, as companhias, os ruidos externos e o
cansago ainda causam distragdes para uma parcela de estudantes, porém nem se comparam ao uso do celular.

Em suma, nota-se que os discentes recorrem a estratégias de aprendizagem para auxiliar nos
estudos, seja por meio de anotagdes, leituras e resolucao de exercicios. Além disso, o papel do docente é
importante para o auxilio dos alunos no quesito referente ao aprimoramento da aprendizagem e do uso
de estratégias. Entretanto, é necessario se atentar para as distragoes que podem prejudicar os estudos,
como, por exemplo, o uso do celular, que pode se tornar uma ferramenta que atrapalha o processo de
aprendizagem ao invés de trazer contribuigdes.

5. Consideracoes Finais

O presente estudo propo0s a verificar se ingressantes universitarios do curso de Ciéncias Contabeis
adotam estratégias de aprendizagem e qual a sua percepgao sobre o papel do professor na escolha dessas
estratégias. Para isso, foram analisadas quatro turmas de ingressantes de uma universidade publica, cujos
estudantes responderam a um questiondrio que permitiu identificar o uso de estratégias de aprendizagem
(cognitivas e metacognitivas), bem como a auséncia de estratégias. Os discentes também entregaram
relatos escritos e alguns participaram de grupos focais, respondendo a questdes sobre o uso das estratégias.

REPeC - Revista de Educagao e Pesquisa em Contabilidade, ISSN 1981-8610, Brasilia, v.15, n. 4, art. 7, p. 506-524, out./dez. 2021 ‘ 520 ‘



Adocéo de estratégias de aprendizagem por ingressantes de
rep c Ciéncias Contébeis de uma IES Publica de Minas Gerais

Em média, dos grupos de estratégias de aprendizagem analisados, percebe-se que os discentes
utilizam, em maior numero, as estratégias metacognitivas, que consistem em conhecer o proprio conhecer,
ou seja, verificar como se aprende (Ribeiro, 2003). Assim, de modo geral, verificou-se que os discentes
percebem e reconhecem a importancia do processo de aprendizagem e que as estratégias de ensino sao
adotadas por muitos deles. Entretanto, nota-se que existe uma parcela que nao adota qualquer estratégia
que auxilie na aprendizagem, a respeito disso vale pontuar o relato de alguns discentes que declararam
distragdes associadas ao uso de celulares, internet, entre outras, que dificultam os estudos.

Ao considerar os discentes que fazem uso de estratégias, notou-se que eles recorrem a ferramentas
como mapas mentais, revisao, resumos, compartilhamento de ideias, entre outras. Essas ferramentas
fazem parte do processo de aprender e tem como objetivo prevenir as dificuldades de aprendizagem,
como assinala Boruchovitch (1999). Além disso, foi possivel perceber nesta pesquisa que o professor tem
um papel importante nas escolhas das estratégias de aprendizagem, conforme pode ser visto no relato dos
alunos que apontaram o docente como um individuo experiente com o contetido e que pode contribuir
com o compartilhamento de técnicas para melhorar os estudos e o rendimento. Isso corrobora estudos
anteriores (Ballantine, Duff & Larres, 2008; Hall et al., 2004; Morozini et al., 2007; Oliveira et al., 2009;
Silva & Biavatti; 2018), que apontaram a influéncia dos professores no comportamento dos discentes.

Em relagdo aos docentes, torna-se evidente a relevancia da diversificagao das metodologias de
ensino aplicadas em sala de aula. Este procedimento podera contribuir para o processo de aprendizagem
dos estudantes e, principalmente, atender aos diversos estilos de aprendizagem deles, estimulando também
o uso de diferentes estratégias. Os docentes também podem atuar em conjunto com a coordenagao do
curso para que sejam promovidas atividades institucionais de intervengdo com o objetivo especifico de
apresentar possiveis estratégias de aprendizagem.

O presente estudo contribui para o entendimento de como os ingressantes do curso de Ciéncias
Contabeis reconhecem, adotam e colocam em pratica as estratégias de aprendizagem. A partir dos
achados encontrados, infere-se que a maior parte dos participantes ja adotavam estratégias durante os
estudos no ensino médio, julga-se que esse é um aspecto positivo, porém ressalta-se a importancia do
acompanhamento dos discentes ao longo da graduagio, pois, conforme evidéncias anteriores (Silva &
Biavatti, 2018; Castro et al., 2016), ha fatores como fase do curso e até motivagdo que podem afetar o uso
dessas estratégias de aprendizagem.

Dessa forma, ainda que de modo geral os achados do presente estudo, com ingressantes, tenham
sido similares aos resultados de estudos anteriores com graduandos, especialmente de contabilidade, é
relevante pontuar que no ensino superior os estudantes se deparam com mais exigéncias, além de desafios
pessoais, como o inicio da vida profissional. Nesse sentido, destaca-se que nos relatos dos ingressantes
que o fato de estar trabalhando e estudando a0 mesmo tempo pode afetar a escolha das estratégias de
aprendizagem, entende-se que esse é um indicativo de que ao ingressar na vida universitaria, os discentes
necessitam se preparar para conciliar as diversas atividades com os estudos e refor¢a a importancia de
preparagao dos docentes, para que eles possam auxiliar os estudantes a buscarem estratégias com o objetivo
de terem melhor aproveitamento no aprendizado.

Quanto as delimita¢des, a pesquisa analisou os ingressantes do curso de Ciéncias Contabeis apenas
de uma instituicdo; e quanto as limitag¢des, destaca-se que a pesquisa foi realizada em um momento unico,
em uma institui¢ao publica e a participacdo do grupo focal contou com menos participantes, ja que a
adesao foi voluntaria. Dessa forma, sugere-se, em estudos futuros, estender a pesquisa a outras institui¢oes
de ensino, publicas e privadas, bem como verificar o motivo pelo qual os alunos nao colocam em pratica
as estratégias de aprendizagem ou investigar a mesma populagdo do presente estudo, porém ao final do
curso, uma vez que o amadurecimento durante o curso, a interagdo discente-discente ou docente-discente,
e/ou o ambiente podem ter impactado na adogao das estratégias.
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